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Mozesz odpasé¢ z ,,Drag me out”

By¢ aktorka, mato gra¢

Rude wlosy mie¢ to fakt

Mozesz mie¢ krindzowy glos

Czasem moze nie wyjs$¢ co$

Zgerypala taki los

Mozesz zakocha¢ sie bez wzajemnosci
Tak bywa czasami

Mie¢ orzeczenie o niepelnosprawnosci
i obla¢ egzamin

ref. Moze by¢ ci zle

I to jest okej

Czasem boisz sie
You can fail

Jesli checesz to placz
jesli checesz to tancz
Wybierz siebie
Choose yourself
Moze by¢ ci zle

I to jest okej

Czasem boisz sie
REL

Jesli checesz to placz
jesli chcesz to tancz
Wybierz siebie
Choose yourself

Czasem wali ci sie Swiat
Nic nie zrobisz z tym, bo jak
Zero lajkow zero szans
Mowia tylko wez sie w garsc
A ty nie masz sity wstac
Chociaz masz 12 lat

Mozesz by¢ za niski

Za szeroka w pasie

By¢ alternatywka

Nie chodzi¢ na basen

Nie spelnia¢ kryteriow

I nie spetnia¢ marzen
Kroélem by¢ porazek

Mozesz sie przewrocic
Przeciez potem wstaniesz
Ale mozesz tez

poleze¢ na dywanie

Mozesz mie¢ odklejke

By¢ najgorszym w klasie

Ref. Moze by¢ ci zle
I to jest okej

Czasem boisz sie
You can fail

Jesli cheesz to placz
jesli chcesz to tancz
Wybierz siebie
Choose yourself
Moze by¢ ci zle

I to jest okej

Czasem boisz sie
REL

Jesli cheesz to placz
jesli chcesz to tancz
Wybierz siebie
Choose yourself

piosenka ze spektaklu ,You can faill Porazka Show”
tekst: Magda Dubrowska
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You can fail!
Porazka show

koprodukcja Teatru Komedia i Teatru 21

KOSTIUMY \

POMYSt, SCENARIUSZ, Wista Niciei
REZYSERIA NI
Justyna Sobczyk MUZYKA NA ZYWO
SCENARIUSZ, WSPOLPRACA bR D
DRAMATURGICZNA REZYSERIA SWIATEA
Iga Gariczarczyk Sebastian Klim
SCENARIUSZ POWSTAL CHOREOGRAFIA
WE WSPOLPRACY Aleksandra Bozek-Muszyriska
Z ZESPOLEM AKTORSKIM WIDEO
SCENOGRAFIA Magdalena Mosiewicz
P IR SR LG ASYSTENTKA REZYSERKI
Maria Gustowska

\ tukasz Sosinski

WYSTEPUJA

Grzegorz Brandt Teatr 21
Anna Drézd Teatr 21
Kaska Dudek

Aleksander Orlinski Teatr 21
Maciej Pesta

Martyna Peszko
Maciej Gosniowski

Marta Stanczyk Teatr 21
Anna tuczak Teatr 21
KIEROWNICZKA PRODUKCII PRODUKCIJA
Justyna Pankiewicz Marta Koston
Robert Ostolski
REALIZACIJA AUDIO/VIDEO Ewa Piérek

Marcin Bocinski
Mateusz Bagiriski
Olga Rojek

REALIZACIA SWIATEA
Donald Klepczarek
Marek Klepczarek

KIEROWNIK TECHNICZNY Jakub Szafran

Marcin Gajewski MONTAZYSCI SCENY

Krzysztof lwanski
Grzegorz Laskus
Mikotaj Gurdek-Szkudlarek
Hubert Gurdek-Szkudlarek

KIEROWNIK OBStUGI SCENY
Pawet Stefaniak

GARDEROBIANE
Katarzyna Adamczyk
Irmina Kurowska

INSPICJENT
Robert Ostolski

Autorkg hasta You can faill, ktére zrodzito sie podczas jednej z préb otwartych
w Centrum Sztuki Wiaczajacej, jest Joanna Rusak

ZDJECIA PROMOCYINE Dawid Stube - IDENTYFIKACJA Elipsy
KOMUNIKACJA | PROMOCIJA Anna Andraka - Agnieszka Butowska
Anna Hautz - tukasz Ortowski - Justyna Piliszek

You can fail!

You can fail! Porazka Show to komedia, na ktéra zapraszamy
wszystkie osoby posiadajgce talent do niepowodzen. To
opowies¢ o grupie porazkowiczéw, prébujgcych odwrécié

wektor przegranej i bieg swojej historii. To teatralne show dla
mtodej widowni i dla tych dorostych, ktérzy uwazajg, ze ich zycie
pobiegto innym torem, niz planowali. Albo dla tych, ktérzy czesciej
zajmowali czwarte miejsce, niz stawali na podium. Porazki bywaja
spektakularne, potrafig przejgé nad nami kontrole, zalewajac nas
smutkiem, ztoscig, rozgoryczeniem i wstydem. Majg ogromna site
oddziatywania! Dlaczego wiec nie pokaza¢ ich na scenie i nie zrobi¢
z tego wielkiego show?

W naszym popisie talentéw beda wiec prowadzacy, uczestnicy,
goscinne gwiazdy i wybitne jury, z ta réznica, ze wszyscy byli, sg lub
kiedys$ beda porazkowiczami (publicznosci réwniez przypadnie
aktywna rola, bo wspdélny $miech pozwala pokona¢ bariery
zaktopotania).

Dlatego na scenie Komedii nie zobaczycie Lady Gagi, ale za to
bedzie Anna tuczak. Nie zobaczycie Zendayi, ale bedzie Martyna
Peszkaya — nie znacie jej, ale przynajmniej sie rymuje. Nie pojawi
sie Billie Eilish ani Dawid Podsiadto, ale bedzie Dudek Kasia i Drézd
Ania. Nie zobaczycie u nas Igi Swiatek, ale bedzie Marta Stariczyk,
ktdéra nigdy nie grata w tenisa. Nie natkniecie sie tez na Dr Quinn,
ale pojawi sie Drag Queen, czyli Maciej ,Gasiu” Gosniowski. Nie
przyjdzie Maciej Musiat, bo nie musiat, ale musza za to przyjs¢
Orlinski Aleksander i Pesta Maciej - tez aktorzy. Nie bedzie Jamesa
Bonda, ale bedzie Grzegorz Brandt. Jak widzicie, nie bedzie

u nas wielu polskich i zagranicznych gwiazd, ktére nie przyjety
zaproszenia. Ale najwazniejsze, ze bedziecie Wy!

Dlaczego warto sie z nami spotkaé? Bo jesli telewizja interesuje sie
mata grupka oséb utalentowanych, to my chcemy dac przestrzen
wszystkim, ktérzy odpadlii w swoich domach w ukryciu podgladaja
losy wygranych. W naszym show odwrécimy nawykowy bieg mysli

i — ujawniajac nasze porazkowe historie — zawotamy razem: ,YOU
CAN FAIL!". Przerwiemy rwacy, zabierajacy nas na dno poczucia
wartosci, potok mysli: ,Tak! Mozesz przegrad i nic takiego sie nie
staniel”.



W alternatywnych modelach edukacji od dawna zwraca sie uwage
na to, jak wazna role odgrywa nasze nastawienie. Akceptujac
niepowodzenia, nie zniechecamy sie, nie porzucamy planu,
pomystu, marzenia. To tylko jedna perspektywa — umiejetnosé
dostrzezenia w porazce zalgzkéw przysztego powodzenia.

Sa réwniez inne perspektywy: porazka jako odmowa, jako gest
$wiadomego wycofania sie z wyscigu, z konkurencji, z propagandy
sukcesu. Porazka jako wyraz buntu, w skrajnych przypadkach
potrzeba ,znikniecia”, jako odmowa wejsécia do gry na zasadach
ustanawianych przez silniejszych. Porazka to w koncu staty

motyw komediowy: wiele schematdéw narracyjnych bazuje na
przygodach porazkowiczdw, a slapstickowe zarty czesto polegaja
na nieustannym, kaskadowym popetnianiu bteddw.

Zapraszamy na You can faill Porazka Show!, czyli teatralne
$wietowanie, ob$miewanie i oswajanie niepowodzen! A dlaczego
sktadamy Paristwu te propozycje? Bo wierzymy, ze sztuka moze
by¢ waznym narzedziem zmiany spotecznej, a komedia i zart
najlepszym wehikutem.

Teatr 21

Spektakl You can faill Porazka Show to wspdlna
produkcja Teatru Komedia i Teatru 21 - zespotu
teatralnego, ktérego aktorkami i aktorami sg gtéwnie
osoby z zespotem Downa i autyzmem. Przez 19 lat
Teatr 21 stworzyt kilkadziesiat spektakli prezentowanych
w teatrach i instytucjach w Polsce i za granica. Dzieki
swojej unikalnej misji i dziatalnosci jego twércy

i twdrczynie nie tylko przetamuja bariery w mysleniu
o osobach z niepetnosprawnosciami, ale takze
przesuwaja granice réznorodnosci i inkluzywnosci

w polskim teatrze. Spektakle Teatru 21 s gteboko
autentyczne, poniewaz opowiadaja o osobistych
doswiadczeniach aktoréw i aktorek, ale jednoczesnie
robig to czesto z ironig, przymruzeniem oka.

Grupa wystepowata na festiwalach krajowych

i zagranicznych, w 2021 roku zostata nagrodzona
Paszportem POLITYKI w kategorii ,Teatr". Obecnie Teatr
21 tworzy projekt Centrum Sztuki Wiaczajacej, ktdre
jest pierwsza spoteczng instytucja kultury w Warszawie
w catosci kierujgca uwage na twoérczosé artystéw

z niepetnosprawnosciami.




Porazka Show,
czyli tyle
nieszczescica
na scenie

10 ja jeszcze
nie widziatam

Rozmowa z Justyna Sobczyk

Aleksandra Wigcka: Twoj spektakl You can fail... jest dla tych,
ktérym kiedys 16d spadt na ziemig, zanim zdazyli go poliza¢

i dla tych, ktdrzy czuli, ze sg rozczarowaniem dla swoich
rodzicéw, nauczycieli i grupy znajomych, wiec uwierzyli, ze s
niewystarczajacy. Nie boisz sig, ze nikt nie przyjdzie?

Justyna Sobczyk: Nie, mysle, ze to catkiem spora grupa...
Swiadomie zdecydowatam sie na spektakl w formie talent show.

A tam — na pewno kojarzysz - sa tlumy ludzi, ktdrzy staraja sie
dostaé do programu. | garstka, ktéra przechodzi dalej. Program
koncentruje sie na nich, a ja zwizualizowatam sobie tych wszystkich
pozostatych, ktérzy wracaja do domu. Skoro telewizja zajmuje sie
tymi kilkoma zwyciezcami, to my zajmujemy sie tymi wszystkimi,
ktérzy wracajg do domu. Aich jest zawsze wiece;.

Cisnie sig na usta, zeby zapyta¢ Cig, czy miatas w zyciu jakies
spektakularne porazki.

No bal Teatr 21 jest z porazki. Od szdstej klasy podstawdwki
wszystkim méwitam, ze bede aktorka. Pojechatam na egzaminy
do warszawskiej Akademii Teatralnej i otrzymatam informacje,
ze aktorki ze mnie nie bedzie, bo mam gotyckie podniebienie.
Przy najwiekszych checiach nie bede méwic wyraznie, a pewne
spdtgtoski zawsze bede wymawiata Zle. No i ze nie mam szans.
Jechatam cata droge do Torunia ptaczac. A potem musiatam
wszystkim powiedzied, ze sie nie udato.

Studiowatam dwa inne kierunki i gratam w teatrze alternatywnym.
W konicu, kiedy bytam na stypendium w Lipsku, w kawiarni

ktos$ zauwazyt, ze méwie jak pedagozka teatru. Postanowitam
sprawdzi¢ co to jest. | na kolejne stypendium pojechatam do
Berlina studiowa¢ pedagogike teatru. To tam poznatam Teatr
RambaZamba, gdzie pracuja aktorzy z niepetnosprawnosciami,
gtéwnie z zespotem Downa. W 2005 roku zatozytam w Warszawie
Teatr 21, w ktérym grajg aktorzy, ktérzy z pewnoscig majg gotyckie
podniebienia i rézne inne uwarunkowania, ktére nie pozwolityby im
skonczy¢ szkoty teatralnej, a ktérzy lubia teatr.

Pracujesz z osobami z niepetnosprawnoscia. Patrzac
w kategoriach konwencjonalnego sukcesu i kariery, to nie jest..

Konwencjonalny sukces? Taki mnie nigdy nie interesowat. Moi
przyjaciele z liceum, jak sie dowiedzieli, co robie, to powiedzieli

do mnie: kurde, przykro nam, co sie stato? To sie zmienito dopiero,
kiedy pojechatam do Torunia juz po tym jak Teatr 21 otrzymat
Paszport ,Polityki”. Wtedy dopiero okazato sie, ze nawet nie
wiedzieli, ze mozna tak pracowac.



To czym dla ciebie jest porazka?

Moja historia pokazuje, ze porazka jest czyms, co nam burzy plan,
ktoéry sobie zesmy utozyli.

Smutek, ktéry sie wtedy pojawia, wynika z tego, ze w tym
momencie nie ma sie jeszcze pomystu, ani perspektywy, ktéra

by nam pokazata, ze mozna na to spojrze¢ inaczej. Kiedy mysle

o Justynie z tamtego czasu, to totalnie jg lubie za to, ze nie data sie
tak po prostu zmies¢ z pola gry i zaczeta szukaé po swojemu.

W twoim spektaklu pada pytanie: czy porazka jest odwrotnoscia
sukcesu. Jestem ciekawa, co jest dla Ciebie odwrotnoscia porazki?

Metafora, ktéra przychodzi mi do gtowy to pogoda bez wiatru,
kiedy jestes$ w zaglédwce na $rodku jeziora. Taki stan, w ktérym

nic cie nie pcha do przodu. Stoisz w miejscu, bo boisz sie zrobic¢
krok w jakimkolwiek kierunku. Taka postawa na zycie jest dla mnie
przerazajgca.

Pewnie dlatego rzadko rozmawiamy o tym co nam sig nie udato.
A czy Ty masz poczucie, ze tym spektaklem przetamujesz jakies
tabu? Porazka to jest w ogdle tabu?

To sie zadziwiajgco zmienia. Ludzie wiasnie dochodza do tego, ze
bez popetniania btedéw generalnie nie pdjdziemy dalej. Myélenie,
Ze zawsze ma nam sie wszystko udawacd i tylko wtedy mamy prawo
by¢ zadowoleni jest naiwne, odbiera nam ochote na probowanie
czego$ nowego. Ale oczywiscie tatwiej nam moéwi¢ o sukcesach.

Jedna z postaci méwi na scenie: Mam porazki na polu czytania,
pisania i liczenia, ortografii. Czuje sig nikim. Tekst powstat m.in.
na bazie osobistych doswiadczen aktoréw. Masz poczucie, ze to
wiasnie szkota uczy nas, ze porazka jest czyms wstydliwym.

Szkota uczy nas oceniania. Rodzice nadal wrzucaja na social media
$wiadectwa dzieci z czerwonym paskiem i wstydzg sie, kiedy co$
nie wychodzi. Obserwowatam swoje dzieci i widziatam, jak je zmiata
kazda nieudana sytuacja edukacyjna, jak uderza w ich poczucie
wiasnej wartosci. Jeste$ zatamany_a, wracasz do domu i widzisz, ze
rodzice tez liczyli na co$ innego, wiec zapadasz sie w sobie. Szkota
uczy nas rywalizacji i poréwnywania sie, ale nie uczy jak sobie radzi¢,
ze ztg ocena. | nie mam tu na mysli tylko szkoty podstawowe;.
Szkota teatralna, tez nie uczy nas obstugiwania porazki.
Zaobserwowatam, ze wéréd aktoréw — miatam takie doswiadczenie
i w Teatrze 21, i w instytucjonalnym teatrze, wytwarza sie takie
przekonanie, ze jezeli nie gram w przedstawieniach, to moze
jestem za staby a. | zaczynamy sami sobie umniejszaé, krytykowaé
sie. Aktorzy wkraczajg w $wiat przepetniony konkurencjag zupetnie
nieprzygotowani.Do tego, jako dorosli raczej rzadko dzielimy

sie dzie¢mi tym, ze nam co$ nie wyszto, bo chcemy je chronic.

| wiasciwie nie mamy jak sie nauczy¢, jak w ogdle obstugiwaé

te porazki. Nie wiadomo do kogo z tym pdjsé.

Dlatego postanowitas zrobi¢ spektakl dla mtodziezy?

Ja mam na szczescie przyjaciodtki i uwazam, ze krag bliskich to skarb,
szczegdlnie w trudnych chwilach. Kazdemu zycze, by takie grono paru
bliskich oséb miat. Ale chciatam dedykowac ten spektakl mtodym
ludziom, bo wiem, jak bardzo potrzeba w tym okresie wsparcia.
Chce, by ten spektakl tak dziatat. Lubie te grupe widzéw a uwazam,
ze w teatrze mato kto z nimi rozmawia. Ale kiedy prowadzitam

wiele rozmdw o tym przedstawieniu, to zobaczytam entuzjazm

u dorostych, ktérzy méwili: o, to o mnie! A kiedy robie przedstawienia
dla mtodych ludzi, czy dla dzieci, to zawsze uwzgledniam, ze z nimi
kto$ przychodzi. | zalezy mi na tej osobie, ktdra przychodzi, zeby
zorientowata sie, ze to jest tez spektakl dla niej.

Pierwsza dtuzsza rozmowe do spektaklu przeprowadzitam rok
temu z 9-letnim synem mojego brata, Rysiem. Mam ja do dzi$
nagrang. Wtedy zrozumiatam, ze juz we wczesnym dziecinstwie
pojawia sie motyw przegranej, ze ma to zwigzek z pdjéciem do
szkoty. Ten temat pojawiat sie tez wsréd aktoréw Teatru 21.
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A potem spektakl wykuwat sie dtugo. Waznym momentem

byta préba otwarta w Teatrze 21. Raz czy dwa razy w miesigcu

do Centrum Sztuki Witaczajacej przychodza osoby, ktére

s zainteresowane nasza praca i moga przez trzy godziny
wspdttworzyé prébe i doswiadczy¢ jak wytwarzamy materiat.

Na jedna z nich przyszto trzydziesci oséb. Byli nasi aktorzy, panie
seniorki, dziesie¢ pan z Ukrainy, ktére byty w policealnym studium

i przyszty w ramach swoich zaje¢ oraz dwdch chtopakéw z Monaru.

| w tym zestawie przeprowadziliémy niezwykty eksperyment,

w ramach ktérego powotalismy talent show. Nagle Joanna, ktéra
na co dzien uczy w przedszkolu i przyszta pierwszy raz do CSzW,
krzykneta ,You can faill". Bardzo szybko sie wytonit prowadzacy

i jurorzy. Ludzie wymieniali sie swoimi porazkami, ujawniali je,

bili brawo. Krzyczelismy razem ,You can faill". Po tej prébie
zobaczytam, ze wszyscy wychodza usmiechnieci, z inng energia.
Pojawita sie jakas taka ulga, wspdlne do$wiadczenie wypowiedzenia
tych rzeczy, ktére nam sie nie udaty i ktére krylismy tyle lat.

| zrozumiatam, ze porazka to jest do$wiadczenie, ktére nam
towarzyszy od dziecka i nas nie opuszcza po prostu do samego
korica. To jest bardzo wazne, zeby je wyciggnad na stét.

Wybratas format telewizyjnego ,show dla przegrywow". W taki
format wpisana jest tez ocena, oglada sig go czesto ,dla beki".
Nie boisz sig reakc;ji?

Mtodzi ludzie zastuguja na dowiedzenie sig, ze teatr mozna robié

w rézny sposob. Spektakl nie musi by¢ oparty tylko na jakiej$
historii, ktéra wymaga intelektualnego przygotowania. Istnieje

po prostu duzo wiecej formatdw teatralnych. Dlaczego ich nie
sprébowad? Dlaczego nie pokazaé widzom? Dlaczego z nimi
wspdlnie nie odkrywaé nowych mozliwosci uczestnictwa w teatrze?
Na imprezach sportowych mozemy krzycze¢ i kibicowad,

a w teatrze mamy siedzie¢ cicho? Show jest fajne. Jest muzyka,
jest energia, jest miejsce na zywa reakcje, wymiane, zaangazowanie
widzéw. Chce, zeby$my wszyscy czuli sie uczestnikami tego
wydarzenia. Tu przyznam, czuje ryzyko.

I ryzykujesz?

Ale kiedy zaryzykowad, jak nie przy tym przedstawieniu? Tytut nas
kryje, wiec ryzykujmy. Kiedy powstat Teatr 21 wiele oséb w nas
watpito. Pamietam takie komentarze nauczycieli, ze gdyby wiedzieli,
Ze to s osoby z niepetnosprawnoscia, to by inaczej przygotowywali
mtodziez, albo, ze sie sptakali, bo nigdy ,nie widzieli tyle nieszczescia
na scenie”. A ja uwazam, ze na kontakt z drugim cztowiekiem nie
trzeba sie jako$ specjalnie przygotowywac. To czego potrzebujemy
to ciekawo$¢, szacunek i otwartosé. Nie warto robié¢ zatozen jaki
kto$ jest, zanim sie poznamy. Wiasnie tu w teatrze, jest szansa na
to, zeby zobaczyé jak rézne ciata, rézne ekspresje moga istnied
obok siebie, jak mozna sie wzajemnie wspieraé, jak uwaznie sobie
towarzyszyc¢. Jako Teatr 21 chcemy odkrywaé potencjat pracy

w réznorodnych konstelacjach i pokazywac ludziom na widowni,

ze takie spotkania sg mozliwe i piekne.

Grajg aktorzy z zespotem Downa, autyzmem, drag queen,
areszta obsady opowiada, ze im w zyciu nie wyszto.

Tak, na scenie wystgpi bardzo réznorodny zespét aktorski. Po raz
pierwszy — tak mi sie wydaje — w spektaklu dla mtodziezy wystapi
drag queen. To naprawde niecodzienna okazja méc zobaczyd
wystep Drag, jak rowniez zada¢ pytanie z widowni, bo i taki
moment otwartej rozmowy jest wpisany w spektakl. Jestem
zaszczycona, ze Gasiu przyjat moje zaproszenie do tej pracy,

Ze jest otwarty na to, by spotkac sie z mtodymi ludZmi. Zespot
tworza wspaniali aktorzy i wspaniate aktorki z Teatru 21 oraz tréjka
odwaznych i uwaznych aktoréw, ktérzy wspdtpracujg z nami

w spektaklach Trolle, Indianie i Rewolucja, ktérej nie byto, czyli
Katarzyna Dudek, Martyna Peszko i Maciej Pesta. W tym spektaklu
odwaznie bawia sie fikcja teatralng i elementami swojej biografii.
Na zywo zagra réwniez Magda Dubrowska, na co dzier wokalistka
zespotu Nanga.



Bedzie tez ukfad taneczny ,Kleszcze", ktéry wiasciwie tez wziat
sie z porazki. Préba uzyskania synchronii w naszym zespole moze
cztowieka doprowadzi¢ na skraj cierpliwosci, ale tez moze odkry¢
nowa Sciezke polegajaca na odpuszczeniu dotychczasowych
strategii w mysleniu o taricu.

Jest jakas mega sita w puszczeniu czego$, co ma ogromng energie.

Jest ruchem, ktéry nie miesci sie w ogdle w naszym wyobrazeniu,
ale widzimy, ze w jego intensywnosci, zaangazowaniu,
pomystowosci, mozna pokazac co$ prawdziwego, o tym kim

sie jest. Ja nie chce opowiadad o réznorodnosci na poziomie
wypowiadanych historii, tylko na poziomie reprezentaciji ciata,
ekspresji, bedac w zgodzie z tym, Ze niektérzy méwig niewyraznie
albo ruszaja sie w taki, a nie inny sposdb. Zalezy mi na tym, zeby
ta ucielesniona réznorodnos¢ byta na scenie. W Teatrze 21to
praktyka, ktéra rozwijamy od poczatku.

Aktorzy w tym spektaklu odwaznie pokazujg siebie w swojej
niedoskonatosci, odstaniajg si¢. Taka otwarta rozmowa zdarza
sie rzadko, a z osobami nie rozmawiamy tak prawie nigdy. Tekst
bazuje m.in na ich osobistych doswiadczeniach.

Tak, ale oczywiscie nie tylko. W spektaklu przemycone sa tez
odniesienia na przyktad do prac artysty Oskara Dawickiego,
albo jednego z wazniejszych dla mnie rezyseréw — Christopha
Schlingensiefa. Waznga inspiracja byta ksigzka Przedziwna sztuka
porazki Jacka Halberstama, ale tez animacje Pixara, takie jak
chociazby Gdzie jest Nemo.

Ale te osobiste watki sg bardzo wazne. Aktorzy Teatru 21 chetnie
sie dzielg swoimi do$wiadczeniami. Oczywiscie oni uwazaja,

Ze maja mniej porazek i zawsze dtugo zastanawiajg sie zanim jaka$
wymysla. To jest jako$ ciekawe, ze kiedy szukali$my na przyktad
tego, co nam sie nie podoba w naszych ciatach, aktorzy goscinni
mieli liste zastrzezer do samych siebie, a aktorzy Teatru 21 widza
w sobie dobrych aktoréw, podobajg im sie ich miesnie, uwazaja,
Ze s piekni. Ta wymiana perspektyw jest niesamowita, bo to nie
jest grane. Oni po prostu tak siebie widza. | my mozemy z tego
bardzo duzo dla siebie wzigc.

rozmawiata Aleksandra Wiecka

Maciej Misztal

Porazka —
skrocona
instrukcja
obstugi

Porazka nie ma dobrego wizerunku. W internetowej wyszukiwarce
w odpowiedzi na hasto ,porazka” pojawia sie zdjecia, czesto
czarno-biate, zatamanych, smutnych osdéb. Z ,sukcesem” jest
inaczej. Na obrazkach ludzie unosza rece w gescie triumfu,
najczesciej stojac nad brzegiem morza albo szczycie géry

z widocznym storicem. Wniosek nasuwa sie sam: porazka budzi
negatywne skojarzenia, sukces - pozytywne. Porazka przynosi bl
i cierpienie, sukces - rado$¢ i spetnienie.

Na Instagramie zdjeé oznaczonych #porazka (ponad 20 tysiecy
postéw) jest 42 razy mniej niz oznaczonych #sukces (ponad
850 tysiecy postéw). Podobna dysproporcja jest widoczna

w przypadku #success, ktérym oznaczono ponad 96 milionéw
postéw i #failure (2,5 miliona postéw). #successquotes (cytaty
o sukcesie) przypieto do 17 milionéw postéw!

Zupetnie inaczej niz w wyszukiwarce, obrazy oznaczone

na Instagramie hasztagami zawierajgcymi stowo ,porazka” rzadko
przedstawiajg zatamane osoby. Odnajdziemy tu natomiast wiele
porad, jak przekuwa¢ niepowodzenia w zwyciestwa, sporo scen ze
$wiata sportu i troche zabawnych wpadek. To tak naprawde tresci
zwigzane z sukcesem. Bo porazki sa wstydliwe, nie chcemy sie nimi
dzieli¢.

Spedzamy w przestrzeni internetowej mnéstwo czasu — dotyczy
to zaréwno dorostych, jak i mtodziezy czy dzieci. Wedtug
zrealizowanego w ubiegtym roku badania “Nastolatki 3.0"
nastolatki korzystajg z internetu $rednio 5 godzin i 36 minut w dni
powszednie, a w weekend czas wydtuza sie do 6 godzin i 16 minut.

Media spotecznosciowe staly sie dla nas $wiatem réwnolegtym,

w ktérym — w przeciwieristwie do rzeczywistosci - mozemy
zaprojektowac wizerunek. Nie jest to nic nowego — po prostu
nigdy wczesniej nie mielismy tak dobrego narzedzia i nie patrzyto
na nas jednoczesnie tak wiele oséb. Juz w latach 50. amerykanski
socjolog Erving Goffman analizowat teatralno$¢ naszych dziatan.
Uwazat, ze ludzie traktujg codzienno$¢ jako przedstawienie,

w ktérym dbajg o zrobienie pozgdanego wrazenia na widowni, czyli
innych osobach. Zwrécit wtedy uwage na to, ze nie kazdy jest -
trzymajac sie teatralnej terminologii — sprawny aktorsko, przez co
moze sie wydawad, ze radzi sobie w zyciu gorzej niz te osoby, ktére
majg umiejetnos¢ autoprezentacii.

Nieustannie poréwnujemy sie do innych, czesto nie myslac o tym,
ze najpopularniejsi influencerzy i infuencerki poswiecajg mnéstwo
czasu i pieniedzy na zbudowanie swojego wizerunku. To ich praca.
Tworza idealny obraz siebie, ktéry ma budzi¢ nasz podziw i cheé
nasladownictwa. W idealnym $wiecie nie ma miejsca na smutek,
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bdl i ubdstwo. Porazka stanowi przeciez wytgcznie przeszkode
w drodze do sukcesu. A sukces to bycie idealnym.

*

Wydaje sie, ze za wszelkg cene unikamy porazek. Zachowania
cztowieka sa jednak petne paradokséw. Jeden z nich opisat Jesper
Juul w Sztuce przegrywania. Eseju o bélu, jaki wywotuja gry wideo:
w grach porazka to po prostu cze$¢ doswiadczenia. Zabawa bez
mozliwosci przegranej jest nudna: nie ma stawki, nie ma o co

sie stara¢. Wierzymy, ze wyzwanie, przed ktérym stoimy, jest

w naszym zasiegu. Gry maja jasne zasady i sg zaprojektowane

tak, zeby da¢ nam uczciwa szanse na wygrana. Jezeli przegramy,
zawsze mozemy sprobowac ponownie, zmienic strategie, rozwina¢
umiejetnosci. W zyciu wolimy btyskawicznie zdobyé nowa wiedze
czy kompetencje. W grze nie chcemy tego: porazke traktujemy
jako czes¢ nauki, ktéra sama w sobie sprawia nam przyjemnosé

i satysfakcje. Jezeli wtozymy wysitek w wygrana, odczujemy
wiekszg satysfakcje. Podobnie dziata sport, w ktérym nie da sie
unikng¢ porazek. Mistrzowie i mistrzynie uczg sie nie skupia¢

sie na zwyciestwie, tylko mozliwie najlepszej grze. Docenienie
wysitku jest nawet wpisane w olimpijskie credo, ktére podkresla,
ze najwazniejszy jest udziat w zawodach. Gry wideo s3 jeszcze
lepsza forma podejmowania wyzwan, bo nie dajgc nam namacalnej
nagrody, nie wigza sie z namacalng porazky. Mozemy wiec
eksperymentowac, oswajac sie z przegrywaniem, akceptowac to,
Ze czasem nam sie nie udaje.

*

Wspétczesnie psycholodzy zgodnie twierdzg, ze porazek nie da
sie i nie powinno sie unika¢. Witasnie dzieki porazkom mozemy
sie rozwijaé. Aby to byto mozliwe, musimy analizowaé przyczyny
niepowodzenia, na ktére mamy wptyw. Jesli zrzucimy caty
odpowiedzialno$¢ na czynniki zewnetrzne (np. kogos innego lub
okolicznosci), niczego sie nie nauczymy, a wrecz mozemy zacza¢
wierzy¢, ze nie mamy na nic wptywu, a co za tym idzie, nic nie
mozemy zmieni¢ na lepsze.

To byta wersja do wtozenia w kieszen ;)

Petng wersje INSTRUKCIJI OBSEUGI PORAZKI -
naszego materiatu edukacyjnego towarzyszgcego
spektaklowi — poszerzong o ¢wiczenia i pytania
dla mtodych widzek i widzéw — znajdziesz

w wersji elektronicznej na komediowej stronie
teatrkomedia.pl/PorazkalnstrukcjaObstugi




Zamiast biogramow

Justyna
Sobczyk
rezyserka

Co robie na co dzien?

Na co dzien staram sie zy¢
uwaznie. Pracuje w Centrum
Sztuki Wtaczajacej / Teatr 21
oraz w Instytucie Teatralnym,
prowadze réwniez zajecia ze
studentami. Duzo pracuje i lubie
Swoja prace, ale staram sie, by
praca nie wypetniata mi catego
dnia. Naleze do bandy fajnych
dorostych osdb, z ktérymi razem
regularnie medytuje, ¢wicze joge
dla poczatkujacych, lubie jezdzi¢
na rowerze po miescie. Jestem
mama. Coraz bardziej lubie

by¢ w domu chociaz uwielbiam
wycieczki, podréze, spotykad sie
z przyjaciétmi, chodzi¢ do kina

i do teatru czy jak najczesciej na
spacery w Lesie Bielariskim.

Iga
Gariczarczyk
dramaturzka

Co robie na co dzien?

Na co dzier jestem w biegu
miedzy Akademiag Sztuk
Teatralnych, gdzie prowadze
zajecia ze studentami a réznymi
teatrami, w ktérych realizuje
projekty jako dramaturzka albo
rezyserka. Poruszam sie miedzy
pracg a domem i szkotg mojej
corki, ktéra w tym roku poszta
do pierwszej klasy. Lubie, zeby
duzo sie dziato, odpoczywam na
rowerze i w kinie, ciggle potrzebuje
gdzie$ sie przemieszczad.

Magdalena
tazarczyk
scenografka

Co robie na co dzien?

Jak nie wymyslam nowej
scenografii, to robie kolaze
i spedzam czas z moimi cérkami.
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ilisty sukcesow ;)

Co robie tutaj?

Rezyseruje, prowadze préby i pisze
razem z Igg — we wspotpracy z
aktorami i aktorkami — scenariusz
naszego spektaklu. Dbam

O proces pracy, uwazam na

rézne potrzeby, ktdre pojawiajg
sie w trakcie pracy i zwracam
uwage na tempo pracy, ktére jest
rézne. Jestem odpowiedzialna

za to, by$my jako zespdt zdazyli

z premiera na czas.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Generalnie priorytetem jest
spektakl, mysle o tym, jak
potaczyé rézne watki i pomysty

w jedna cato$¢. Duzo mysle

o widzach, dla ktérych
przygotowujemy ten spektakl.
Zadaje sobie wiele pytan...
Oczywiscie nie jest tatwo mysled
tylko o pracy przez wiele godzin.
W tym samym czasie przeptywaja

Co robie tutaj?

W tym projekcie razem z Justyna
Sobczyk wspéttworze scenariusz
przedstawienia i odpowiadam

za dramaturgie, czyli za to, zeby
poszczegdlne sceny taczyty sie

ze sobg i zeby miato to sens albo
energie, albo rytm, albo - zeby sie
dobrze ogladato.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

...tym, ze lubie prace w teatrze.

Za to, ze jest réznorodna, ze wcigz
spotykam nowe osoby, ze co$
mozna zrobi¢ wspdlnie, a ja lubie
dziata¢ w grupie. Czasem - jak za
dtugo jestem w teatrze — mysle

o wakacjach, o odpoczynku,

o zieleni, o wodzie, w ktérej mozna
poptywad.

Co robie tutaj?

W spektaklu robie scenografie
w duecie z tukaszem Sosifiskim.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Bardzo wielu rzeczach.

przez gtowe mysli o moim synu,
ktéry wiasnie zdaje egzaminy,
przeptywaja mysli dotyczace oséb,
za ktérymi tesknie, dotyczace
réznych wyzwan w pracy, duzo
réznych spraw upomina sie

o uwage... To naturalne, dlatego
zawsze na poczatku préby robimy
rozgrzewke, zeby sprébowad te
wszystkie mysli odtozy¢ na bok,
zeby pozwoli¢ im przeptywaé by,
jak najbardziej skupic sie na pracy
i byciu z zespotem.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam

Pamietam, jak zajetam ostatnie
miejsce w szkole w wys$cigu na
torze saneczkowym. Pamietam, jak
stali$my przed gablotg z wynikami
z catg klasa i wychowawczyni

na gtos powiedziata, ze bytam
ostatnia i wszyscy zaczeli sie
Smiac.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam
Czego nie dotkne, psuje sie.
Kiedys, jeszcze w szkole,
pozyczytam od mojej siostry
super sweter, bardzo delikatny,
na ktéry dtugo zbierata kase, taki
wymarzony. Ubratam go jako
pierwsza, i w szkole, schodzac
po schodach, zahaczytam sie

o wystajacy gwozdz.

A o swojej pracy przeczytatam
kiedys, ze dramaturg jest po to,
zeby chroni¢ przed zenadg, a nie ja
produkowad.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam

Nie mam ulubionej porazki.
Staram sie o nich nie pamietac.

MGj sposdb na radzenie
sobie z porazka

Ruch, ptywanie, joga.

W

Mo6j sposdb na radzenie
sobie z porazka

Kiedys trzymatam porazke tylko
dla siebie, zamykatam sie w pokoju
i ptakatam albo chodzitam na
dtugie spacery. Teraz zmienitam
myslenie o porazce. Staram sie
przygladaé sytuacji, ktéra poszta
nie po mojej mysli z réznych
perspektyw, duzo rozmawiam

z osobami, ktére pomagaja mi
obejrze¢ sytuacje pod wieloma
katami. Na spacery chodze dalej.
Staram sie sobie towarzyszy¢ jak
najlepsza przyjaciotka.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Chciatabym, aby widzowie wyszli
ze spektaklu ze stowami Choose
yourself! yon can faill // wybierz
siebiel / mozesz przegrad! /
Przeciwienistwem sukcesu nie jest
porazka tylko rozwdj!

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Na mate porazki — zmiana
otoczenia, jaka$ przyjemnosé,
ktdrg sobie robie; na duze
porazki — rozmowy z przyjaciétmi,
przegadywanie wielokrotne

tego, co sie stato, az przestanie
by¢ straszne. Smiech, ale to juz

z lekkiego dystansu.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Ze cho¢ porazki beda nam sie
zdarzaé, to mozemy sie nie czué
porazkowiczami.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Ze nie ma oséb idealnych,
ktérym wszystko sie udaje. Kazdy
doswiadcza porazek. Niewazne,
ile razy upadniesz, wazne jest to,
zeby sie podniesé i pdjs¢ dalej.
Nie jeste$my w tym sami.



tukasz
Sosinski
scenograf

Co robie na co dzien?

Mndstwo rzeczy, caty czas cos...
Lubie nowe wyzwania.

Wista
Nicieja
“ax ] kostiumografka

Co robie na co dzien?

Jestem scenografka
i kostiumografka teatralna.

Co robie tutaj?

W spektaklu ,You can faill
Porazka Show" odpowiadam za
stworzenie koncepcji kostiuméw
dla 10 postaci, ktére pojawig sie
na scenie.

Magda
Dubrowska
kompozytorka

Co robie na co dzien?

Muzyke. Gram na basie, Spiewam,
pisze teksty, wystepuje na scenie
z moim zespotem Nanga.

Sebastian
Klim
rezyser
Swiatta

=

Co robie na co dzien?

Jestem kierownikiem technicznym
w Instytucie Teatralnym im.
Zbigniewa Raszewskiego. Zajmuje
sie tez rezyserig oraz realizacjg
$wiatfa, projektowaniem instalacji
$wietlnych na potrzeby réznego
rodzaju wydarzer artystycznych.
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Co robie tutaj?
Wspélnie z Magda projektujemy
scenografie i rekwizyty.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

O tym, ze chciatbym czesciej
chodzi¢ do teatru.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

W teatrze mysle o wszystkim...
W teatrze spedzam duzg czesc
swojego zycia, wiec w sposdb
naturalny przynosze do niego
wszelkie towarzyszgce mina co
dziers mysli, rozterki, radosci.
To méj drugi dom.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktora pamietam
Nie lubie stowa porazka i raczej

go nie uzywam, nie okre$lam nim
swoich potknie¢ czy niepowodzen,
bo czuje, ze z kazdej takiej

sytuacji moze wyj$¢ co$ dobrego.

Co robie tutaj?

Muzyke. Stworzytam oprawe
dzwiekowa do spektaklu ,You can
fail..." i napisatam kilka piosenek,
ktére bede wykonywad na zywo na
scenie.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

O tym, jak powstat spektakl, ktéry
ogladam. Najbardziej interesuje
mnie proces twoérczy.

Co robie tutaj?

Staram sie, zeby $wiatto pomagato
pokazaé to, co wazne :)

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Tym czego jeszcze w teatrze nie
widziatem i tego w nim szukam.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Mysl, Ze tak naprawde mam duzo
szczedcia i fajne zycie, ktére moge
dzieli¢ ze $wietnymi ludzmi.

Wystarczy czas by ztapaé

szerszg perspektywe. Tuz po
maturze marzytam o studiowaniu
historii sztuki w Krakowie. Nie
udato mi sie zda¢ egzamindéw
wstepnych. Wtedy byto to trudne
doswiadczenie, teraz wiem, ze
gdyby nie tamta porazka, to raczej
nigdy nie trafitabym do Warszawy
i pracy w teatrze i ciesze sig, ze
zabrakto mi tych paru punktéw.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka
Pozwalam sobie na chwile smutku,
kazde niepowodzenie trzeba
przeboled i sprébowad zrozumied

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam
Jako dziecko nie dostatam sie do
szkoty muzycznej ze wzgledu na
charakterystyczny, zachrypniety
gtos. To moja ulubiona porazka, bo
koniec koncéw zajmuje sie w zyciu
wiasnie muzyka i $piewaniem.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Nie da¢ sobie wmdwié, ze porazka
wszystko przekresla.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam

Jako dziesieciolatek startowatem
w zawodach ptywackich

na koloniach wakacyjnych.
Zajatem ostatnie miejsce,

prawie utonagtem. Ostatkiem sit
doptynatem do mety. Zebratem
wtedy najwieksze brawa

w swoim zyciu. Pewnie dlatego,
ze startowatem w tych zawodach
nie umiejgc ptywad.

Co chciatbym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Damy radel

co do niego doprowadzito.

A potem gtowa do géry i marsz
do przodu, bez rozpamietywania.
Show must go on ;)

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

To banat, ale zadna porazka nie
jest koricem $wiata... Porazka

to naturalna cze$¢ zycia, kazdy
musi sie z nig mierzy¢ wiele razy.
Wazne, aby nie daé sie jej ztamad.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Ze czasami co$ moze sie nie udaé
i to jest ok. Nie musimy by¢ az tak
surowi dla samych siebie. Czasami
mozemy troche odpuscié.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

I$¢ dalej, nie ogladac sie za siebie.
Jest jeszcze wiele, wiele porazek
przede mna.

Co chciatbym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Porazka to jeden z najwazniejszych
elementdéw rozwoju. To jak

sobie z nig radzimy, moze nas
zmobilizowaé do osiggniecia
kolejnych etapdéw rozwoju. Nie
mozna sie na nhiej zawieszad.



Aleksandra Co robie tutaj?

Bozek- ) W tym projekcie jestem
| -Muszyniska odpowiedzialna za choreografie.
choreografka Staram sie, aby ruch w naszym

show pozwalat jego uczestnikom
na zachowanie indywidualnosci.
Co robie na co dzien? L

Kiedy jestem w teatrze

Jestem freelancerka i zajmuje mysle o

sie szeroko pojetym ruchem.

Na co dzien prowadze zajecia

z improwizacji ruchowej dla
réznych grup wiekowych, gram

w spektaklach tanecznych i tworze
choreografie.

O wielu rzeczach, wszystko zalezy
od roli, jaka w danym momencie
w nim petnie. Czasem o pracy,
czasem o tym, ze wyobraznia
ludzka nie zna granic, a czasami —

) Magdalena

Kiedy jestem w teatrze

Mosiewicz ¢
autorka mysle o...
wideo W teatrze duzo sie $mieje. Teatr

pozwala tez na wieksza otwartoéé
i ryzyko, bo nie wiadomo, czy to

Co robie na co dzien? wszystko naprawde ;-)

Robie filmy dokumentalne i wideo
dla teatru, pisze tez teksty.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktorg pamietam

Nie nauczytam sie chodzi¢ na
obcasach. Te porazke lubie,
bo dzieki temu mam tylko
wygodne buty, a duzo chodze
i buty sy wazne.

Co robie tutaj?

Razem z aktorami tworzymy
wideo.

Maria

Gustowska Co robie tutaj?
asystentka ka resvserki
rezyserki Jestem asystentka rezyserki.

Kiedy jestem w teatrze
) o mysle o...

Co robig na co dzien? W teatrze lubie za duzo nie
Studiuje na IV roku dramaturgii mysled, tylko czué. Ale zdarza sie
w Akademii Sztuk Teatralnych tez, ze mysle o tym, co zrobie

w Krakowie. Obserwuje $wiat, nastepnego dnia na obiad.

duzo czytam i ogladam, wymyslam A jak jestem w pracy w teatrze
historie, ktére potem zapisuje to czasem mysle sobie,

dla siebie albo dla teatru. Prébuje ze nastolatkowe marzenia sie
odnalez¢ sie w tak zwanym spetniaja.

,dorostym zyciu".

//\/trawq. Mam mieszkanie na dole

Grzegorz domu, tam przebywam sam.
Brandt | jestem jaki jestem.

aktor

Teatru 21 Co robie tutaj?

Jestem w tym spektaklu, zeby byé
dobrym aktorem. Jestem w tym

Co robie na co dzien? zespole. Pracuje w teatrze 21 lat.

Na co dzien jestem z rodzing.

kiedy bedzie przerwa:)

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam
Nie wiem czy ulubiona, ale nie
dostatam sie do szkoty aktorskiej.
Z perspektywy czasu, to co
wydawato sie wéwczas porazka,
wyglada zupetnie inaczej. Pewnie
nie bytabym tu, gdzie jestem,
gdybym wtedy odniosta ,sukces”.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Szybko robi¢ co innego i mysle¢
na nowe tematy. Spotykac

sie z fajnymi ludzmi. Ogladad
kryminaty, mroczne i wciggajace,
takie, ze zapomina sie o wszystkim
innym - a jak na jaki$ czas
zapomneg, to potem mniej sie
przejmuje.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktora pamigtam
Moja specjalnoscia sg porazki
mitosne. Jedna z pierwszych
byta wtedy, gdy w podstawdwce
powiedziatam kolezance,

ze zakochatam sie w chtopaku
z naszej klasy. Ona obiecata,

ze nikomu nie powie, po czym
wykrzyczata to na cata klase,
informujac wszystkich tgcznie

z obiektem moich uczué.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Tak dtugofalowo to staram sie
nie mysleé o rzeczach, ktére sie

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Mysle o teatrze. Mysle, zeby byé
ciaggle z teatrem.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam
Mam jednga taka porazke Nie
powiem o niej. Jestem soba.

Mo6j sposob na radzenie
sobie z porazka

Dac sobie czas na ,przetrawienie”
i smutek. Oddychacd. Potem
otrzasna¢ sie i i$¢ dale;j.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Nie ma jednej definicji porazki. Nie
ma jednej definicji sukcesu. Beda
spotykaé nas rézne rzeczy i to od
nas zalezy co z tym zrobimy.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Chciatabym, zeby ludzie nie
przejmowali sie tak bardzo
konkurencja. Nie znosze
konkurencji, kto$ nam wmaowit,
Ze to wazne, bojkotujmy to!

—_— N

nie udaja jako o porazkach, tylko
po prostu o réznych mozliwych
$ciezkach. Jak jedna sie zamyka,
to otwieraj sie inne. Ale jak juz
spotyka mnie porazka, to najlepiej
robi mi zaszycie sie pod kotdra

z serialem i wygadanie sie bliskiej
osobie.

Co chciatabym, aby
zapamigtano z tego
spektaklu?

Chciatabym, zebyscie zapamietali
ze spektaklu jakis moment, jaka$
historie albo nawet jedno zdanie,
ktdre jest tez o was. Zebyscie
poczuli, ze nie jestescie sami.

| Ze mozecie gtosno méwic takze
o tym, co wam sie nie udato.

w

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Jak mi sie nie uda, to ide dalej.
Dokad? Za tekstem!

Co chciatbym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Chciatbym, zeby widzowie o nas
pamietali.

Dbam o siostrzericéw. Mamy
kilka wyjazdéw rodzinnych. Kosze

Co robie na co dzien?

Chodze do teatru. Chodze na
spacer z psem. Z moim psem

Anna Perfa. | jem obiady. Lubie jes¢.
Drézd

aktorka Co robie tutaj?

Teatru 21 Tancze i $piewam. Gram

ze wszystkimi aktorami.

20

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Mysle o Macku. Maciek byt wezoraj
na prébie. O dwéch Mackach.
Maja fajne buty na obcasach.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam
Kocham Piotrka. Od wielu lat.

MGoj sposob na radzenie
sobie z porazka

Mozna je$é czekolade. Lubie
malowa¢ paznokcie, ale nie na
kolorowo. Lubie zielone, bordowe
i czarne.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Nie wiem.
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Katarzyna
Dudek
choreografka

Co robie na co dzien?
Wymyslam co zjes$¢é na $niadanie,
obiad i kolacje. Codziennie...

Maciej
Gosniowski
aktor

Co robie na co dzien?

Na pewno pije kawe. A potem
to juz reszta - co tam w planach
i poza nimi.

Co robie tutaj?

Skacze, tancze, biegam,

przebieram sie i dobrze sie bawie.

Jestem krélowa porazek.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Mysle o tym, czy nie zostawitam
czego$ na gazie w domu i czy
zamknetam drzwi. A tak serio

to staram sie skupi¢ na tym,

co tu i teraz mnie spotyka.

Co robie tutaj?

Przedstawiam piekno $wiata
porazki.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Aktorskim etacie w tej instytucji.

Anna
tuczak
aktorka
Teatru 21

Co robie na co dzien?

Na co dzien pracuje w kawiarni
Pozyteczna i chodze do kosciota.
Czasami stucham muzyki.
Czasami spedzam czas z babcia.
Czasami o czyms mysle. Na
przyktad o przysztosci.

Aleksander
Orlinski
aktor
Teatru 21

Co robie na co dzien?

W ciggu dnia spedzam wolny czas
z rodzing. Ogladamy zdjecia ze
wspomnieniami. Wyjezdzamy na
wspdlne wyjazdy.

Co robie na co dzien?

Staram sie nie zajmowac
robieniem”. Skupiam sie
na ,byciu".
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Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam
Mam jedna porazke, ktéra
obiektywnie byta porazk, ale
dla mnie byta sukcesem. Kiedy$
dostatam 1 ze sprawdzianu

z matematyki i poprawitam

to na 2=. Moja nauczycielka byta
zatamana, widzac moja euforie.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Just keep swimming. :)

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam

Przegrana w finale programu “Czas
Na Show Drag Me Out".

MGj sposodb na radzenie
sobie z porazka

Ptacze. Czasem krzycze. Warcze.
Potem ide spaé.

—\

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Chciatabym, zebyscie nie mysleli
o porazce jako o czyms ztym.
Kojarzycie takie biato-czerwone
stupki przy drogach, tak wtasnie
widze porazki, utatwiaja orientacje
w obrebie drogi, pozwalajg okresli¢
miejsce, w ktérym jestescie,

aim wiecej jest ich za Wami, tym
blizej celu sie znajdujecie.

Co chciatbym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Mnie. Ale tez, ze porazka to tez
sukces. Wystarczy spojrze¢ z innej
perspektywy.

LA

Co robie tutaj?

Opowiadam o swojej porazce.
Mdwie o sobie. O tym, ze jestem
jedynaczka. | ze jestem
cztowiekiem. Jestem kobieta
niepetnosprawna.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

...babci, boje sie, ze umrze.
Mysle tez o mamie, ze jg kocham
i ze mam ja tylko jedna. Boje

Co robie tutaj?

Wystepuje. Jako aktor i artysta
wystepuje na scenie od 14 lat.
Kiedy wchodze na scene nie
krepuje sie.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Mysle, ze chee zy¢ aktorsko.
Mysle, ze jestem wdzieczny,
ze moge by¢ z aktorami.

To jest marzenie w moim Zyciu.

Co robie tutaj?

Prowadze nasza szalona grupe na
spotkanie z sukcesem.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Wolnosci.

sie, ze jg strace, a nie mam
rodzeristwa, jestem jedynaczka.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktora pamigtam

Jak spadtam z tézeczka i jak
oparzytam sie herbata.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Nie mysle¢ o niej. Czasami
uciekam myslami przed porazka,

ale czasami tez nie.
Mam duzo porazek.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Rado$¢. Chciatabym, zeby ludzie
byli mili dla nas, i gdy spotykaja

drugiego cztowieka.

—

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam

Za moich czaséw przegrywatem
w niektérych konkurencjach. Nie
lubie przegrywac pod rzad.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Kiedy nie radze sobie z porazka,
to czesto zaczynam sie
denerwowac. Ale trzeba sie
uspokoi¢, ochtonac i i$¢ dale;j.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktorag pamietam

Nie mam ulubionych. Wszystkie sg
kochane i buduja moja site kreaciji.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Mdwie ,trudno” i ptyne dalej.

Co chciatbym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Chciatbym, aby widzowie zobaczyli
jak wypadam. Chciatbym tez, zeby
sprawdzili jak mozna sie poczué

w tym, w czym biore udziat.
Jestem tutaj pierwszy raz

z nowymi aktorami, wprowadzam
dobra atmosfere. Chciatbym,

aby widzowie zapamietali

dobrg atmosfere w dobrym
towarzystwie.

Co chciatbym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Ze porazka nie oznacza kleski,
tylko rozwdj.
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Martyna
Peszko
aktorka

Co robie na co dzien?

Staram sie dbac o nasza planete.
Spedzam czas ze swojg rodzing

i przyjaciétmi. Lubie poznawac
nowe.

Marta
Stariczyk
aktorka
Teatru 21

Co robie na co dzien?

Na co dzien leniuchuje. Czasem
chodzimy na kijki albo z psem, bo
mam psa. To robie poza teatrem.

Co robie tutaj?

Stucham, méwie, dziatam i nie
poddaje sie mimo wielu porazek,
ktdére wcigz mnie spotykaja.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

Mysle o tym, ze jestem
szczesciarg ze moge tutaj
spotykaé i poznawac pieknych
ludzi. Ze moge z nimi pracowac.
Staram sie mato mysled, a przede
wszystkim dziataé i by¢ obecna
catkowicie w procesie pracy nad
spektaklem.

Co robie tutaj?

W tym spektaklu bede grata
Jurorke.

Kiedy jestem w teatrze
mysle o...

...przysztosci.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktéra pamietam

Wszystkie kocham tak samo.

MGdj sposoéb na radzenie
sobie z porazka
Obgadanie jej z przyjaciétky

i poszukanie pozytywnych rzeczy
ktére z niej wynikajg. Czekolada
tez jest pomocna.

Moja ulubiona porazka /
porazka, ktora pamietam
Byto mi smutno, gdy wypadtam

z roli z przedstawienia w cyrku,

bo bytam chora z mama.
Zastanawiaty$my sie czy nie mamy
Covidu. Wtedy byt Covid, ludzie
sie dusili, mocno kastali, byli ospali,
mieli wysokie temperatury, chore
stawy. Tak sie objawiat Covid.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Ze wspdlnie z innymi o wiele
tatwiej jest radzi¢ sobie

z porazkami. Ze porazka jest
etapem kazdej drogji, ktéra
prowadzi do osiggniecia celu.
Ze nasze stabosci, odmiennogg,
niedopasowanie sg trampolinami
do naszego sukcesu.

Moj sposob na radzenie
sobie z porazka

Jak mam zte dni, jak mnie zaktuje
w uszach to przeklinam albo
krzycze, czasem co$ zniszcze.

Co chciatabym, aby
zapamietano z tego
spektaklu?

Chciatabym, aby wyniesli emocje.
Ale tez zeby mysleli o tym, co ich
spotka, ze moga ich spotkac
porazki.




Usmiech
W prezencie
miejcie
na wzgledzie!

Teatralny voucher
to swietny pomyst
na upominek!

Obdarowani voucherem sami decyduja,
co chca obejrzeé na scenie Komedii,
a Ty dostarczasz im okazji do $miechu,
relaksu i wzruszen.

Dowiedz sie wiecej
o komediowych
voucherach:
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Sprawdz
komediowy
repertuar:

TworzyMY
Komedie

Krzysztof Wisniewski
dyrektor Teatru

Aneta Groszynska
zastepczyni dyrektora
ds. artystycznych

tukasz Ortowski
zastepca dyrektora ds. rozwoju
i komunikacji

Lidia Truszkowska
gtéwna ksiegowa

Monika Jakubczyk

zastepczyni gtéwnej ksiegowej

Danuta Pszczétkowska
specjalistka ds. ptac

Joanna Piliszek
specjalistka ds. rozliczen
z kontrahentami oraz Vat

Marta Dudek

radczyni prawna

Matgorzata Kondracka
specjalistka ds. obstugi sekretariatu

Kamila Rejchert
kierowniczka Dziatu Administracji

Anna Andraka
kierowniczka Dziatu Komunikacji,
Marketingu i Sprzedazy

Agnieszka Butowska
zastepczyni Kierowniczki Dziatu
Komunikacji, Marketingu i Sprzedazy

Justyna Piliszek
starsza specjalistka ds. sprzedazy
i rozwoju publicznosci

Anna Hautz
specjalistka ds. komunikacji i ePR

Beata Ptak

specjalistka ds. sprzedazy
indywidualnej i grupowej/kasjerka
Elzbieta Wyrzykowska

kasjerka

Justyna Pankiewicz
kierowniczka Dziatu Produkcji

Robert Ostolski
zastepca kierowniczki Dziatu
Produkcji/inspicjent

Marta Koston
producentka

Ewa Piérek
producentka

Aleksandra Maron
koordynatorka matej sceny

Marcin Gajewski
kierownik techniczny

Pawet Stefaniak
kierownik obstugi sceny

Donald Klepczarek
kierownik pracowni o$wietleniowej

Marcin Bocinski
kierownik pracowni audiowizualnej

Marek Klepczarek
starszy specjalista realizator $wiatta

Mateusz Baginski
starszy specjalista realizator
audio/video

Jakub Szafran
realizator $wiatta

Olga Rojek
realizatorka audio/video
Krzysztof Iwanski

rzemieslnik teatralny,
montazysta sceny

Grzegorz Laskus
rzemieslnik teatralny, montazysta
sceny

Irmina Kurowska
garderobiana

Katarzyna Adamczyk
garderobiana

Andrzej Milewski
starszy portier informator

Waldemar Pilich
starszy portier informator

Piotr Skrzypczyk

starszy portier informator

Cezariusz Zielinski
starszy portier informator

Grzegorz Pszczétkowski
starszy portier informator

Agnieszka Grabowska
pracowniczka gospodarcza

Alina Laskus
pracowniczka gospodarcza

Ewa Mtynarczyk
pracowniczka gospodarcza

Anna Woéjcik
pracowniczka gospodarcza
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