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Wiele lat dobrze sie zapowiadatysmy, az w koficu okazato sig, ze jestesmy nie tylko po
czterdziestce, ale i przed pigédziesiagtka. Gdziekolwiek sig ruszyly$my — byly$my najstarsze. Aktorka

25-lecia w konkursie Telewizji polskiej miata szanse zostaé artystka mtodsza od nas o dekade.

Bestsellery ksigzkowe pisali ludzie, ktérzy urodzili sig, gdy szty$my na studia. Muzyczni idole nasze;j

mtodosci odbierali nagrody za catoksztatt... Zdziwienie, powiedzmy, to byt eufemizm.

Przezywaty$my wiasnie: ,sie nie zapowiadam, tylko odcinam kupony, zaliczam kulminacje. Juz nie
zdaze zostaé kosmonautka, bankierkg, rezydentkg Montauk, nie przyjedzie ksigze z bajki, by
zastgpi¢ mojego do$é dojrzatego, co tu duzo méwié, krélewicza. Oczywiscie doceniam miejsce, w
ktérym jestem. lekarze nie zdiagnozowali u mnie powaznych choréb, dzieci zdrowe, zycie rodzinne

w porzadku, zawodowe bez wiekszych napieé, twarz sig¢ w miarg trzyma. Ale co bedzie jutro?”

Naukowcy z kraju, kiérego nazwy nie zamierzam wymieniaé, bo nie ma u mnie zadnego autorytetu,
ustalili, Ze po 45. Urodzinach zaczyna sie wiek przedstarczy. Gdyby$my o tym wiedziaty, moze
duzo wczesniej przestatyby$my mysleé o zdobyciu zawodu kosmonauty. Tymczasem byty§my

niestusznie przekonane, ze jesteémy miode.

Précz wyzej wymienionych naukowcéw mamy oczywiscie naukowcdw amerykarskich, ktérzy
przekonuja, ze pieédziesiagtka jest nowa trzydziestka. Bardzo bytoby fajnie, tu zgadzamy sig z
Magda, ale jesli pieédziesiatka jest nowa trzydziestkg, a czterdziestka dwudziestka, trzydziestka —
dziesiatka, to oznacza, ze nasze dzieci sie jeszcze nie urodzily, a przeciez jednak s na $wiecie, w
zyciu bym dla nieistniejgcych syndw nie kupita tylu paczek lego Star Wars, na ktére mnie nie staé,

nie jestem szalona.

Magda méwi, ze widocznie wedtug amerykanskiej nauki pierwsze lata liczy sie podwdjnie, jak u

pséw. Nie wiem, trzeba to sprawdzié.



Jak widaé, amerykanscy naukowcy nie przewidujg posuwania sie w latach, co stoi w pewnej
sprzecznosci do wydiuzajace;j sie $redniej zycia. Najlepiej wiec pozostaé trzydziestkg do
osiemdziesigtki. Magda méwi, ze to moze byé trudne, a przynajmniej nikomu sig jeszcze nie udato,
z wyjatkiem moze Jennifer lopez czy piosenkarki Madonny, ktéra jednak wyprzedzita trendy,

osiggajac 16 lat po przekroczeniu sze$édziesiatki. Jest pionierkg niedoscigta.

Kto odwazy sie posungé, ponosi kare. Ostatnio poniosta jg amerykariska aktorka Sarah Jessica
parker, liderka obsady Seksu w wielkim miescie, pozwalajac sie fotografowaé z siwymi wlosami,

bez make-upu, za to ze zmarszczkami. Widziatam to zdjecie, przedstawiato kobiete w $rednim
wieku pijaca kawe w kawiarni w Nowym Jorku. To byt wielki btad pani parker. Media postaty ja

do diabta z komentarzem, ze jest starym pudfem. Wyobrazacie sobie, co by sig dziato, gdyby
dodatkowo Sarah byta gruba? lub gdyby wyleciata jej na talerz sztuczna szczeka? Czy teraz
powinna posypaé gtowe popiotem, zmienié¢ imie na STArA Jessica parker i natychmiast udaé sie na
operacje plastyczne? Magda pamieta, ze w rozmowie z magazynem ,,vogue” aktorka pytata
retorycznie: czy w zwigzku z tym, ze sie starzejg, powinnam znikngé? Albo mam 35 lat, albo jade na

emeryture na Floryde?

Nie ma nic pomiedzy? Mozemy sobie zartowaé, ale prawda jest taka, ze nikt nas nie przygotowat na

to, co przed nami. Wrecz przeciwnie, wszedzie dezinformacja.

Zgadzamy sie z Magda, ze miejsce kobiety w okolicach pétwiecza nie jest oczywiste.

Dlatego trzeba bedzie kopnaé w drzwi, wywazy¢ je i sobie to miejsce zajaé.



